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  ORGANIZA:
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  DIRECTORES:

Dr. Jordi Miró Martínez 
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Dr. Francisco Reinoso-Barbero 
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  DIRIGIDO A:

Todo personal sanitario implicado en el tratamiento del dolor infantil.

  ACREDITACIÓN:

Solicitada Acreditación de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias.
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MERCEDES ALONSO PRIETO
Servicio de Anestesia. Hospital 

Universitario La Paz. Madrid
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Servicio de Anestesia. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón. Madrid
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Servicio de Anestesia. Hospital 
Universitario Río Hortega. Valladolid

MARÍA DE CEANO-VIVAS LA CALLE
Servicio de Urgencias de Pediatría. 
Hospital Universitario La Paz. Madrid

CARLOS GOICOECHEA GARCÍA
Facultad de Ciencias de la Salud. 
Universidad Rey Juan Carlos. Madrid

PABLO INGELMO
Unidad de Dolor Infantil. Hospital 
Universitario McGill. Montreal. Canadá

SERGIO LERMA LARA
Departamento de Fisioterapia. 
CSEU La Salle. UAM. Madrid

MOISÉS LEYVA CARMONA
Grupo del Dolor Infantil de la Asociación 
Española de Pediatría. Cuidados 
Paliativos Pediátricos. Hospital 
Universitario Torrecárdenas. Almería

ERNESTO MARTÍNEZ GARCÍA
Coordinador Servicio Anestesia 
y Reanimación. Hospital Infantil 
Universitario Niño Jesús. Madrid

RICARDO MARTINO ALBA
Unidad de Atención Integral Paliativa 

Pediátrica. Hospital Infantil Universitario 
Niño Jesús. Madrid

MARÍA JOSÉ MELLADO PEÑA
Presidente de la Asociación Española 
de Pediatría-AEP. Servicio de Pediatría 
Hospitalaria, E. Infecciosas y Tropicales. 
Hospital Universitario La Paz-Hospital 
Carlos III

JORDI MIRÓ MARTÍNEZ
ALGOS. Cátedra de Dolor Infantil. 
Universitat Rovira i Virgili. Tarragona

LUCÍA ORTIZ SAN ROMÁN
Unidad de Atención Integral Paliativa 
Pediátrica. Hospital Infantil Universitario 
Niño Jesús. Madrid

ARANCHA ORTIZ VILLALOBOS
Psiquiatra infato-juvenil. Hospital 
Universitario La Paz

ÁNGELA PALAO TARRERO
Psiquiatra. Hospital Universitario La 
Paz. Madrid 

FRANCISCO REINOSO-BARBERO
Unidad de Dolor Infantil. Hospital 

Universitario La Paz. Madrid

PALOMA RUBIO PASCUAL
Servicio de Anestesia. Hospital 
Universitario 12 de octubre. Madrid

ESTER SOLÉ PIJUAN
Cátedra de Dolor Infantil URV-FG. 
Universitat Rovira i Virgili. Tarragona

RAQUEL TORRES LUNA
Unidad de Dolor Infantil. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid

PONENTES





científico
PROGRAMA preliminar

08:30-09:00	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

09:00-09:15	 ACTO INAUGURAL
Gerente del Hospital Universitario La Paz
Director Médico del Hospital Universitario La Paz
Presidente de la SED

09:15: 10:00	 CONFERENCIA INAUGURAL

¿BROTES VERDES EN RELACIÓN CON EL DOLOR INFANTIL EN 
ESPAÑA?
Jordi Miró Martínez 
Cátedra de Dolor Infantil URV-FG. Universitat Rovira i Virgili. Tarragona

10:00-11:30	 DOLOR AGUDO
Moderadora: �María José Mellado Peña 

Presidente de la Asociación Española de Pediatría-
AEP. Servicio de Pediatría Hospitalaria, E. Infecciosas y 
Tropicales. Hospital Universitario La Paz-Hospital Carlos III

	 10:00-10:30	 Dexmedetomidina en pediatría
Maria de Ceano-Vivas La Calle 
Servicio de Urgencias de Pediatría. Hospital Universitario La Paz. Madrid

	 10:30-11:00	 Establecer el dolor como “Quinta Constante” en España
Moisés Leyva Carmona 
Grupo del Dolor Infantil de la Asociación Española de Pediatría. 
Cuidados Paliativos Pediátricos. Hospital Universitario Torrecárdenas. 
Almería

	 11:00-11:30	 Papel de la crioanalgesia en dolor postoperatorio
Mercedes Alonso Prieto 
Unidad de Dolor Infantil. Hospital Universitario La Paz. Madrid

11:30-12:00	 PAUSA CAFÉ



PROGRAMA
científico

PROGRAMA preliminar

12:00-13:30	 DOLOR CRONICO
Moderadora: �Paloma Rubio Pascual. Servicio de Anestesia. Hospital 

Universitario 12 de Octubre. Madrid

	 12:00-12:30	 �Bloqueos nerviosos: ¿Cuáles son útiles en el tratamiento del dolor 
crónico infantil?
Pablo Ingelmo 
Unidad de Dolor Infantil. Hospital Universitario McGill. Montreal. Canadá

	 12:30-13:00	 El papel de la familia en el manejo del dolor crónico infantil
Angela Palao Tarrero. Psiquiatra. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Arancha Ortiz Villalobos. Psiquiatra infato-juvenil. Hospital 
Universitario La Paz

	 13:00-13:30	 �Jugando con los sentidos. Terapia de espejo en el manejo del dolor
Sergio Lerma Lara 
Departamento de Fisioterapia. CSEU La Salle. UAM. Madrid

13:30-14:00	 ENTREGA DE PREMIOS
	 Premio ASEEDAR al mejor póster
	 VI Premio a la labor contra el dolor infantil

14:00-15:00	 ALMUERZO

15:00-16:00	 CASOS CLINICOS DE DOLOR COMPLEJO
Moderador: �Ernesto Martínez García 

Coordinador Servicio Anestesia y Reanimación. Hospital 
Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid

Caso clínico 1
Jesús Cebrián Pazos
Servicio de Anestesia. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid
Caso clínico 2
Lucía Ortiz San Román
Unidad de Atención Integral Paliativa Pediátrica. Hospital Infantil 
Universitario Niño Jesús. Madrid

Caso clínico 3
Israel Cuenca García
Servicio de Anestesia. Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid



científico
PROGRAMA preliminar

16:00-17:30	 INVESTIGACIÓN
Moderador: �Ricardo Martino Alba 

Unidad de Atención Integral Paliativa Pediátrica. Hospital 
Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid

	 16:00-16:30	 �De la investigación básica a la clínica en dolor
Carlos Goicoechea García 
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Rey Juan Carlos. 
Madrid

	 16:30-17:00	� Evaluación y tratamiento del dolor crónico en jóvenes con discapacidad
Ester Solé Pijuan 
Cátedra de Dolor Infantil URV-FG. Universitat Rovira i Virgili. 
Tarragona

	 17:00-17:30	 Tapentadol en pediatría
Mercedes Alonso Prieto 
Servicio de Anestesia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

17:30-18.00	 LA VOZ DE LOS PACIENTES
Moderadora: �Raquel Torres Luna 

Unidad de Dolor Infantil. Hospital Universitario La Paz. 
Madrid

	 Mi experiencia con el dolor 

	 La experiencia del dolor de mi hijo

18:00-18:45	 CONFERENCIA DE CLAUSURA

	� ¿CÓMO FUNCIONA UNA UNIDAD MULTIDISCIPLINARIA DE 
DOLOR INFANTIL EN LA UNIVERSIDAD MCGILL DE CANADÁ?

Pablo Ingelmo. Unidad de Dolor Infantil. Hospital Universitario McGill. 
Montreal. Canadá

18:45-19:00	 CEREMONIA DE CLAUSURA
Jordi Miró Martínez. 
Cátedra de Dolor Infantil URV-FG. Universitat Rovira i Virgili. Tarragona

Francisco Reinoso-Barbero. 
Unidad de Dolor Infantil. Hospital Universitario La Paz. Madrid
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