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En 2018 nace la Red de Cuidados Paliativos de Andalucia —~RedPAL- y se presenta “oficialmente” en este primer
Encuentro bajo el lema “Cuidados Paliativos: Ensanchando la vida”.

La RedPAL es un proyecto del Plan Andaluz de Cuidados Paliativos. RedPAL quiere ser un espacio de encuentro
entre profesionales, pacientes-familias y asociaciones-voluntariado. Nace como una oportunidad de contribuir a
la mejora de la atencidn integral que se presta en Cuidados Paliativos en Andalucia, con la pretensiédn de mejorar
la comunicacidn, la formacién, el intercambio de experiencias e informacién y la participacién en torno a los
Cuidados Paliativos.

En este primer encuentro de dmbito andaluz se ha elegido como lema “Cuidados Paliativos: Ensanchando la vida”,
con la finalidad de centrar la mirada y poner en valor la relacién entre PALIATIVOS y VIDA. Entendiendo los
cuidados paliativos como aquella disciplina que permite dar VIDA al final de la vida, facilitando o potenciando el
disfrute del tiempo que queda, ensanchandola y ddndole sentido, calidad y bienestar, llenando los dias de VIDA.

Este lema guarda una relacién directa con el espiritu que impregna el nacimiento de esta Red y con sus valores:
ilusion, motivacion, cuidado, sensibilidad, generosidad, solidaridad, transparencia, equidad, respeto, libertad,
autonomia, dignidad, bienestar, coherencia, seguridad, calidad, comunicacién, VIDA.

PROGRAMA

10’00 Bienvenida institucional.

Autoridades Consejeria de Salud. Junta de Andalucia

Cuidados Paliativos en Andalucia: Recorrido, avances y retos.

Auxiliadora Ferndndez Lépez. Médica, especialista en Oncologia médica. Equipo Soporte domiciliario
del Hospital Virgen del Rocio. Sevilla. Directora Plan Andaluz de Cuidados Paliativos.

Presentacion Red de Cuidados Paliativos de Andalucia (RedPAL).

Maria Escudero, Equipo RedPAL Escuela Andaluza de Salud Publica.

1115 Experiencias en el abordaje interdisciplinar de pacientes en Cuidados Paliativos.

Modera: Miguel Eusebio Garcia Linares. Médico de Familia y Oncélogo. Coordinador equipo soporte
domiciliario Cuidados Paliativos Distrito Aljarafe Sevilla norte.

Participan:

o Amparo Carmona. Familiar. Fundacion ALMA y VIDA.

o lIsabel Mafias Alvarez. Enfermera Equipo de soporte domiciliario Distrito Aljarafe Sevilla norte.

o M?®José Gonzdlez Nevado, enfermera gestora de casos UGC Guillena-Santa Olalla. Interviene
con la proyeccidén de un audiovisual con personas cuidadoras de la zona Sierra de Huelva.



12’30

Talleres simultaneos

1.  Estas fatigad@? Ven a cultivar.
Angela Ortega Galén. Enfermera. Profesora del Departamento de Enfermeria. Universidad de
Huelva. (@angelaortegagbt

2. Afrontary atravesar el duelo: ;qué tengo ademas del vacio?
o Amparo Carmona Casado. Familiar. Fundacién ALMA'y VIDA.
o José M? Cabral Garcia. Psicélogo. Eaps-Sevilla (Hospital Virgen Macarena-San Lazaro).
Sevilla. @PepeCabral

3. “Es que no tengo hambre”. Consejos y recomendaciones al final de la vida.
o Miguel Duarte. Enfermero gestor de casos, C.S. El Cachorro (Sevilla)
o Latifa Escudero Uribe. Nutricionista de la Escuela de Pacientes.

4. Planificacién Anticipada de las Decisiones en Cuidados Paliativos
Maribel Tamayo Velazquez. Psicéloga. Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada.

5. Como acompaiiar al otro potenciando sus propios recursos.
Concha Ruiz Pau. Médica. Equipo de Soporte Cuidados Paliativos. Puerto Real (Cadiz). Integrante
grupo espiritualidad SECPAL.

14’00  Almuerzo.
15’30  Paliativos de cine. Rodando “Los demas dias” .
Carlos Agullé Coloma. Director de la pelicula-documental “Los demas dias”.
@carloscarlos74 | @losdemdsdias
Presenta: Noelia Garcia Toyos. Equipo RedPAL Escuela Andaluza de Salud Publica. @noeliagtoyos
16’10  Cuidados Paliativos Pediatricos: Experiencia y avances de los equipos provinciales.
Modera: Carmen Lama Herrera. Médica de familia. Subdirectora de Planificacion, Derechos y Resultados
en Salud. Consejerfa de Salud. Junta de Andalucia.
Participan:
e Antonio Urda. Jefe Servicio Pediatria Hospital Materno-Infantil H.U. Regional Mdlaga
e Macarena Rus Palacios. Equipo de soporte Cuidados Paliativos Pedidtricos H.U. Virgen del Rocio. Sevilla.
e Ana Romero Montero. Equipo de soporte Cuidados Paliativos Pedidtricos. H.U. Puerta del Mar. Cadiz.
e Moisés Leyva Carmona. Equipo de soporte Cuidados Paliativos Pediatricos. H. U. Torrecardenas.
Almerfa. @MoisesLeyvaC
e Olga Escobosa Sadnchez. Equipo de soporte Cuidados Paliativos Pediatricos. H. U. Virgen de las Nieves.
Granada
17’30 Amar en el vivir y en el morir.
José Luis Dominguez Rodriguez. Enfermero ESDCP, Fundacién CUDECA. @luisaodomingues
Sintesis de la jornada, despedida y Foto de “familia”
Rafael Godmez Garcia. Médico, especialista en Geriatria. Responsable Asistencial, Fundacion CUDECA.
@ragomgar
18’30 Findelajornada
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La inscripcidn se realizard completando un formulario on-line en el siguiente enlace: https://bit.ly/2A8YyUs5

Inscripcion

El plazo de inscripcidn serd hasta el dia 14 de diciembre o hasta completar aforo
Certificacion y Acreditacion
Se entregara certificado de asistencia. Este Encuentro estara acreditado por la ACSA.
Mas informacién y Secretaria

mariaj.lozano.easp@juntadeandalucia.es y rosario.prieto.easp@juntadeandalucia.es

Comité Cientifico y Organizador del Encuentro

Carmen Lama Herrera. Médica de Familia. Subdirectora de Planificacién, Derechos y Resultados en Salud.
Consejeria de Salud. Sevilla.

Auxiliadora Fernandez Lépez. Médica especialista en Oncologia médica. Equipo de Soporte CP. Hospital Virgen
del rocio. Sevilla. Directora del Plan Andaluz de Cuidados Paliativos. Sevilla.

Maria Aranzazu Irastorza. Jefa de servicios de Planes Integrales del Servicio Andaluz de Salud. Sevilla.

Eugenio Martinez Concepcion. Socidlogo. Jefe de Servicio de Estrategias y Planes de Salud. Consejeria de Salud.
Sevilla.

Reyes Sanz Amores. Médica de Familia. Jefa de Servicio de Calidad y Procesos. Consejeria de Salud. Sevilla.
Ana Barranquero Beltran. Médica de familia. Técnica de Apoyo a Planes. Servicio Andaluz de Salud. Sevilla.
Jaime Boceta Osuna. Médico de Familia. Equipo de Soporte CP. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

José M® Cabral Garcia. Psicélogo. EAPS- Sevilla. Hospital Virgen Macarena-San Lazaro. Sevilla.

Amparo Carmona. Familiar. Fundacién ALMA y VIDA. Sevilla.

Rafael Cia Ramos. Médico Internista y Médico de Familia jubilado. Equipo de soporte de Cuidados Paliativos en
Hospital Virgen Macarena y Virgen del Rocio (hasta su jubilacién). Director del Plan Andaluz de Cuidados Paliativos
(2008-2016). Sevilla.

Miguel Duarte Rodriguez. Enfermero Gestor de Casos. C.S. El Cachorro. Sevilla.

Maria J. Escudero Carretero. Socidloga. Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada.

Noelia Garcia Toyos. Psicéloga. Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada.

Rafael Gomez Garcia. Médico especialista en Geriatria. Responsable asistencial. Fundacién CUDECA. Malaga.
Nuria Luque Martin. Periodista. Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada.

Angela Ortega Galan. Enfermera. Profesora del Departamento de Enfermeria. Universidad de Huelva.
Carmen Pérez Adrian. Médica de Familia. Equipo de soporte CP. Cdrdoba.

Andrés Ruz Montes. Médico de Familia. Centro de Salud Santa Barbara (Ronda Sur). Ronda. Malaga.

Secretaria del Encuentro

Maria José Lozano Murcia. Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada
Rosario Prieto Hermoso. Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada
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